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Dado el Real Decreto 286/2022, aprobado por el Consejo de Ministros y publicado en el
Boletin Oficial del Estado, se deja sin efecto la obligacion de uso de mascarilla de manera
general en los espacios interiores, aunque se fijan una serie de recomendaciones por tener en
cuenta:

1) Continuar manteniendo la renovacién del aire en los espacios cerrados cada 45'
(recomendable) y durante los descansos en las aulas, ayudando asi al sistema
mecénico de regeneracion del aire de los edificios (como en la actualidad).

2) Continuar manteniendo las medidas de higiene basicas habituales (distancia
interpersonal de seguridad de 1,5 m, lavado de manos, etc.).

3) Continuar con el uso de la mascarilla (preferiblemente de tipo FFP2):

i. Por aquellas personas, segun el sistema de salud, consideradas
personas vulnerables a la COVID-19 (personas embarazadas,
inmunodeprimidas y mayores de 60 afios) en cualquier situacién en la
gue tenga contacto prolongado con personas a una distancia inferior a
1,5m.

ii. Por parte del personal positivo por COVID-19 con sintomatologia leve y
gue no requiera baja laboral o personal con sintomatologia compatible
con la COVID-19.

4) Continuar con el uso responsable de la mascarilla, independientemente del
mantenimiento de la distancia interpersonal de seguridad y/o la interposicion de barreras
fisicas en la disposicién de los espacios de trabajo, y especialmente:

i. En actividades presenciales grupales como reuniones o similares que se
realicen en interiores y en las que no estén garantizadas las condiciones
de ventilacion y/o distancia minima de seguridad.

ii. En espacios docentes donde no estén garantizadas las condiciones de
ventilacién y/o distancia minima de seguridad.

iii. En espacios cerrados o de uso restringido, como por ejemplo ascensores.
iv. En eventos en los que se puedan prever aglomeraciones.



